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conocen, aqu• est€n Mariana Hill, Carlos Cl•rici y 
Horacio Heinzen profesor de la Facultad de Qu•mica, 
que es el ªdetectiveº atr€s de los eventuales conta-
minantes que se andaban buscando, que supuesta-
mente hab•an aparecido y no aparecieron. Ellos son 
los que trabajaron en esto.
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NO VOY A HA!
BLAR DEL MA!
NUAL de buenas 

pr€cticas. Simplemente anotar que la colaboraci"n 
desde la Universidad fue hecha por las facultades 
de Agronom•a y de Qu•mica y para los que no los 
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No voy a hablar como Decano, voy a hablar 
como Profesor de Manejo y Conservaci"n de Suelos 
y voy a hacer •nfasis en la rotaci"n del cultivo con 
pasturas, que  es una especie en riesgo de extinci"n 
en el pa•s, como consecuencia de la intensi# caci"n 
agr•cola, pero sobrevive en el sistema de produc-
ci"n de arroz.

Los voy  a invitar a pensar en el sistema y 
no en el arroz. Porque la rotaci"n con pasturas es 
la herramienta m€s formidable de conservaci"n 
de suelos que  se ha aplicado en este pa•s , aunque 
cuando se la invent" e introdujo no era necesaria-
mente para eso. Y es un elemento totalmente dife-
renciador como sistema de producci"n, el realizar 
cultivos en rotaci"n con pasturas y hacer diverso el 
sistema, que adem€s, creo que es la mejor defensa 
contra el cambio clim€tico. La producci"n combina-
da de un cultivo, con la producci"n animal adentro 
de un mismo sistema de producci"n. Y por ah• po-
demos terminar hablando de la calidad de la carne 
que se puede producir en estos sistemas y alguna 
de las cosas que podr•an perderse, si se perdiera 
la rotaci"n con pasturas y que puede capitalizarse 
y agregarse al manual de buenas pr€cticas, para 
empezar a dar un sistema de certi# caci"n, no del 
arroz, sino de todo lo que se produce en el sistema 
arroz/pasturas.

Aguerre lo mencion" porque a partir de # nes 
de los 50, principios de los 60, se empezaron a hacer 
rotaciones de cultivos y pasturas y eso ªprendi"º y 
pas" a ser el sistema predominante en toda la agri-
cultura del pa•s. 

Lo primero es por el efecto que tiene en la 
conservaci"n de los suelos; no es justamente el 
arroz de llanuras, en zonas planas, algo que nece-
sita de las pasturas para conservar los suelos, por-
que en zonas planas no hay erosi"n. Tampoco el 
arroz precisa muy buenas propiedades f•sicas del 
suelo, porque vive abajo del agua y no las requi-
re por motivos de aireaci"n. Es un cultivo que se 
provee a trav•s de la parte a•rea del aire para sus 
ra•ces. Pero si puede tener mucho sentido cuando 
el arroz se movi" a suelos de ladera, principalmen-
te en el norte; entonces, por la misma raz"n es que 
era $til la rotaci"n en las zonas agr•colas del litoral 
y en todo el pa•s. 

En segundo lugar porque es bien sabido que 
la productividad de los cultivos que siguen a pastu-
ras es mejor que haciendo cultivos continuos, sobre 
todo cuando se hace laboreo (Figura 1). La raz"n no 
es solamente porque el suelo est€ mejor; es tambi•n 
porque se cortan ciclos anuales de malezas, plagas 
y enfermedades, que la fase de pasturas interrum-
pe. Y quiz€s el control de malezas y en particular, en 
los tiempos iniciales, del arroz rojo y el arroz negro, 
haya sido una de las razones centrales por las cuales 
el sistema de arroz/pasturas se hizo necesario en la 
producci"n de arroz. Despu•s con las semillas certi-
# cadas, eso no ser•a tan importante, aunque no deja 
de serlo totalmente.

En tercer lugar, tambi•n por el ahorro de fer-
tilizaci"n nitrogenada que genera la # jaci"n simbi"-
tica de las leguminosas de las pasturas. En un mun-
do preocupado por el tema de la energ•a y los gases 
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con efecto invernadero ± no olvidemos que los 
fertilizantes qu•micos se sintetizan quemando com-
bustibles f"siles y por tanto poniendo mucho anh•-
drido carb"nico en la atm"sfera- y porque cuando 
se miran los resultados de larga duraci"n (hablando 
lejos, no para ma%ana ni para la pr"xima zafra), en el 
promedio de muchos a%os en los experimentos de 
larga duraci"n, siempre se encuentra que es mejor 

all• el resultado econ"mico promedio en la rotaci"n, 
que en los cultivos continuos y que la variabilidad 
inter-anual es menor (Figura 2).

Hace 20 a%os apareci" la siembra directa; 
entonces la siembra directa, si se cumplen con esas 
dos cosas que son, mantener el suelo cubierto y 
devolver su# ciente cantidad de biomasa, desde el 
punto de vista del suelo, las pasturas podr•an dejar 
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de tener sentido en las rotaciones por el hecho de 
conservar el suelo y su productividad. Con los ras-
trojos y los residuos se podr•a lograr lo mismo; aun-
que vale la pena subrayar que nuestra informaci"n 
experimental, tambi•n de largo plazo, muestra que 
las rotaciones de cultivos y pasturas, no en arroz, 
en suelos de ladera en Palo A Pique, INIA 33 y en La 
Estanzuela, a largo plazo con siembra directa, tiene 
la misma tasa de erosi"n que el campo natural y esa 
es una performance de conservaci"n del suelo im-
batible.

Es imposible pensar en una tecnolog•a me-
jor que esa. Y adem€s hay un trabajo tambi•n que 
muestra que la biodiversidad ±el primer estudio 
sobre biodiversidad en el suelo que se ha hecho 
en el pa•s± es igual a la de campo natural en las 
rotaciones de cultivos y pasturas con siembra di-
recta (Stella Zerbino, Tesis de Maestr•a en Ciencias 
Ambientales). 

Con todo eso de todas maneras hay algo mas 
que nunca pensamos siquiera mucho y es que es-
tos sistemas de rotaci"n de cultivos y pasturas, usan 
combustible f"siles,  y agroqu•micos, solo en la mi-
tad de la super# cie, la mitad del tiempo. ¿Y esto no 
tiene valor en un mundo preocupado por el medio 
ambiente?, es un valor enorme, entonces aviv•mos-
nos y marquetin•moslo; esto es, agreguemos indi-
cadores de estas caracter•sticas en los sistemas de 
certi# caci"n de buenas pr€cticas. Est€ anotado all• 
entre las cosas que mencion" Aguerre, pero hay 
que acordarse de esto.

Por otra parte, el no tener que usar continua-
mente el ªarado de glifosatoº, porque hoy estamos 
en el tiempo del arado del glifosato, empezamos 
a minimizar el riesgo de que este pierda vigencia, 
porque cuanto con mas frecuencia lo usemos va-
mos a acortar el plazo para que aparezcan resis-
tencias. Porque algo se adapta cuando uno fuerza 
el ecosistema para alg$n lado. Entonces, hasta por 
la conservaci"n del glifosato, elemento clave de la 

siembra directa, tiene sentido la rotaci"n de culti-
vos y pasturas. 

¿Qu• otras consecuencias? Todos los d•as es-
tamos escuchando que nos movemos hacia el en-
gorde a corral. La presencia de feedlots, algo que 
no era lo normal -no quiere decir que yo estoy en 
contra de esto, esto tiene un lugar- pero ojo con 
que pase a ser lo predominante. Entonces, tenemos 
un problema ambiental nuevo, al que no estamos 
acostumbrados m€s que en los tambos, que es la 
contaminaci"n puntual por heces y orinas de los 
animales. . Y van a ver los encontronazos que van 
a tener la Direcci"n de Saneamiento Ambiental y la 
DINAMA con los productores rurales por este tema, 
hasta que aprendan, se acostumbren y hagan las 
cosas bien. 

Lo segundo que est€ demostrado y tampo-
co lo mencionamos mucho, es que la calidad de la 
carne producida en Uruguay sobre pasturas ±en 
trabajos del INIA con la cooperaci"n espa%ola, pu-
blicados por San Juli€n como el principal autor en el 
a%o 2004; hay otros trabajos posteriores- muestran 
claramente que en estas cuestiones en que est€n 
involucradas la relaci"n de €cidos grasos polinsatu-
rados a saturados, la relaci"n de omega 6/omega 3, 
la cantidad de vitamina E, de lo que en el Cuadro 
1  dice  Uruguay 2 a%os y 3 a%os, que son novillos 
terminados a pradera, criados en pasturas, son muy 
superiores a la carne de los pa•ses industrializados.

Entonces ¿vamos a caminar hacia un en-
gorde a corral para que nuestra carne sea igual a 
aquella con la que queremos competir, con algu-
na diferencia? Est€ bien, me dir€n, nos acaban de 
abrir una cuota de animales terminados a corral 
en la comunidad econ"mica europea. Si fant€s-
tico, ¿pero vamos a salir corriendo la pelota como 
los chiquilines?  Porque atr€s de eso tambi•n apa-
recen esas cosas que fueron las que le cerraron la 
puerta a USA en la comunidad econ"mica europea. 
Si juntamos bichos y los amontonamos se generan 

Alfalfa plantada con SD sobre ma•z ensilado en una 
rotaci€n forrajera

SD de cultivo de verano sobre rastrojo de trigo cosechado 
para grano en una rotaci€n cerealera



enfermedades y entonces aparecen los antibi"ticos 
y capaz aparece la tentaci"n de meter alguna hor-
mona de crecimiento y podemos caminar por un 
camino que supon•amos que lo har•amos diferente 
(ªUruguay naturalº) y terminamos haci•ndolo igual 
que aquellos, de los que nos queremos diferenciar.

Aguerre mencion" lo de los gases con efecto 
invernadero y tiene una enorme raz"n y esto para el 
pa•s, es un mundo a explorar.

El m€s importante de todos, por el efecto que 
tiene en comparaci"n a otros, es el "xido nitroso. 

Esto tiene mucho que ver con la fertilizaci"n nitro-
genada, pero hay una cosa ±esto est€ publicado el 
a%o pasado en un ensayo de larga duraci"n hecho 
en Paysand$- y es que la menor emisi"n estad•stica-
mente demostrada y hoy publicada a nivel interna-
cional (Perdomo, Irisarri y Ernst), est€ en el campo 
natural y otros resultados muestran que la emisi"n 
de "xido nitroso en los cultivos siguientes a la rota-
ci"n de pasturas con siembra directa, tienen la me-
nor emisi"n de nitroso. Entonces esta es toda una 
l•nea de trabajo que hay que llevar adelante, porque 

Alemania Espa•a R. Unido Uruguay Uruguay

2 a•os 3 a•os

Relaci€n PUFA/SFA 0,17         0,43 0,16 0,30 0,28

Relaci€n n6/n3 7,80 14,84 2,63              1,37 1,48

Vitamina E

(mg/kg de m•sculo) 0,72 0,75 2,36 3,75 4,07

Nota: De acuerdo a recomendaciones del Comit! Brit" nico de Salud Coronaria ser#a deseable una relaci$n de "cidos 
grasos polinsaturados (PUFA)  y "cidos saturados (SFA) mayor a 0,45 con una relaci$n Omega 6/Omega 3 menor que 4.

Cuadro  1 RELACI#N DE $CIDOS GRASOS Y CONTENIDO DE VITAMINA E DEL M%SCULO 
LONGISSIMUS DORSI EN GANADO BOVINO 
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nosotros tenemos que saber qu• emiten nuestras 
cosas y no tomar lo que dicen por ah•, seg$n los da-
tos de otros lugares. Porque ah• nos van a hacer las 
cuentitas por el lado de barreras para-arancelarias; 
entonces investigar estas cosas y publicar al mejor 
nivel internacional nuestros resultados, es la $nica 
vacuna que tenemos contra estos males. Esto va a 
pasar en todas las cadenas productivas donde sea-
mos competitivos.

Entonces queda bien planteada aquella ªcon-
signaº: Uruguay Natural ±(y yo digo ªy Productivoº, 
porque sino no tiene gracia): ¿deber€ seguir basan-
do en el pastoreo en la mayor•a de su producci"n 
agropecuaria? S• la respuesta es s• (no exclusiva-
mente, pero la mayor•a) y ese es el camino predo-
minante en los sistemas de producci"n de arroz 
con pasturas, entonces las rotaciones de cultivos y 
pasturas, por el lado de sus consecuencias de mayor 
productividad, de menor variaci"n interanual de la 
misma y de menores impactos ambientales, son 
el sistema de producci"n que mas se adapta a ese 
concepto, siendo adem€s conocidas y ampliamente 
probadas en Uruguay, 

En cuanto al resultado econ"mico a largo 
plazo, no hay dudas en el sistema arroz-pasturas, 
pero esto parecer•a que no es as• en el caso de los 
cultivos de verano, en especial soja con los precios 

actuales y seguramente en el corto plazo, ¿qu• pa-
sar€ en el mediano y largo plazo?...es un tema que 
merecer•a ser investigado. 

Diferenciar el producto arroz uruguayo es 
uno de los objetivos de aplicar buenas pr€cticas; 
tambi•n habr•a que hacerlo con la carne del siste-
ma: Carne producida sobre pasturas en rotaci"n 
con arroz. 

Le preguntar•a a Daniel Gar•n que est€ aqu•, 
¿se podr€ agregar esto a la trazabilidad? Creo que 
s•. Ya est€ la carne org€nica, que es b€sicamente 
carne producida sobre pasturas naturales. Pero 
que tal si pudi•ramos llegar a tener ªcarnes produ-
cidas sobre pasturas en rotaciones con cultivos (en 
este caso con arroz), todo sembrado  con siembra 
directa, con tasa de erosi"n y biodiversidad igual a 
las del campo natural,  (ojal€ lo siguiente, porque 
hay que investigarlo m€s) con balance  positivo de 
gases con efecto invernadero y con uso de agro-
qu•micos y combustibles f"siles solo en la mitad 
de la super# cie usada y en la mitad del tiempo del 
total del sistemaº.

 Creo que esto era todo. Eso era lo que les 
quer•a tirar como complemento de las presentacio-
nes anteriores. Agarrar tambi•n las buenas pr€cti-
cas en el arroz por el lado de los churrascos. 
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